
 

 

 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

 

 

vielen Dank für Ihr Interesse an unseren Seminaren zum 

Themenfeld Praxisanleitung. 

 

Falls Sie Fragen zu den Terminen haben oder eine 

Inhouse-Schulung buchen möchten, kontaktieren Sie uns 

gerne unter der Tel: 0228–26689840 oder per Mail: 

kontakt@aufundumbruch.de 

 

Falls das passende Thema nicht dabei sein sollte, zögern 

Sie ebenfalls nicht, uns zu kontaktieren!  

 

 

Ihr Team von Auf- und Umbruch im Gesundheitswesen 

 

 

 

 

 

 

mailto:kontakt@aufundumbruch.de


 

 

 

Online-Seminarreihe: Praxisanleitung Pädagogik 

 

Thema:   Effiziente Einarbeitung ermöglichen 

Seminarnummer:  PA-01-0221 

Zielgruppen:  Praxisanleitende verschiedener Fachgebiete,  

insbesondere aus der pflegerischen Versorgung  

Abstract Wenn neue Kolleginnen oder Kollegen in unserem Team 

beginnen, ist dies immer ein Grund zur Freude. Wir benötigen 

die Entlastung und die zusätzliche Arbeitskraft in den 

allermeisten Fällen sehr dringend. Allerdings erfahren wir nur 

eine schnelle Entlastung, wenn die Einarbeitung sinnvoll und 

effizient durchgeführt wurde. Häufig erfolgt die Einarbeitung über 

Checklisten, die Aspekte wie „Stand des Feuerlöschers“, 

„Dienstplanung“ und „Krankmeldungen“ enthalten – diese Inhalte 

sind natürlich rechtlich gesehen essenziell. Sie bilden aber bei 

weitem nicht ab, was in einer Einarbeitung vermittelt werden 

muss. Daher fokussieren wir uns in diesem Webinar auf die 

Zielsetzung, die man mit einer Einarbeitung verfolgt. 

Anschließend schauen wir uns an, wie Einarbeitung gelingen 

kann – natürlich unter Beachtung gegebener Ressourcen. 
 

Inhalte:  -    Ziele von Einarbeitung 

- Inhalte einer Einarbeitung 

- Merkmale einer gelungenen Einarbeitung 

 

Zeitumfang:  6 Stunden (8 UE Online-Seminar) 

Fortbildungspunkte: 8  

Termine:   Dienstag 25.05.2021,  

   9:00 Uhr bis 16:00 Uhr (8 UE)  

    Dienstag, 31.08.2021, 

    9:00 Uhr bis 16:00 Uhr (8UE) 

Kosten:  119,90€ (inkl. MwST)  
 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung über die Formulare auf der Website  

oder per Mail an Kontakt@aufundumbruch.de 
  

mailto:Kontakt@aufundumbruch.de


 

 

 

Thema:  Individuelle Anleitung: Generationsunterschiede 

wahrnehmen, verstehen und nutzen 

Seminarnummer:  PA-02-0221 

Zielgruppe: Praxisanleitende verschiedener Fachgebiete, insbesondere aus 

der pflegerischen Versorgung 

Abstract Die pflegerische Ausbildung absolvieren verschiedene Lernende 

mit unterschiedlichen Hintergründen. Junge Menschen ohne 

pflegerische Vorerfahrung treffen auf Personen mit mehrjähriger 

Erfahrung als Pflegehilfskraft. Praxisanleitende sind gefordert, 

auf alle Lernenden individuell zu reagieren und in dem jeweiligen 

individuellen Lernverlauf zu unterstützen. Dabei sollten 

verschiedene Aspekte der Generationen berücksichtigt werden – 

teilweise können sie auch als Erklärungsversuch für das 

Verhalten dienen. In diesem Webinar werden wissenschaftliche 

Erkenntnisse zu den Generationen vorgestellt. Danach werden 

mögliche Handlungsalternativen vorgestellt.  
 

Inhalte:   - Was sind Generationen und welche gibt es? 

- Welche Bedeutung haben die unterschiedlichen Generationen 

auf die Praxisanleitung? 

- Wieso ist eine Vielfalt an Generationen für eine pflegerische 

Institution von Bedeutung? 

- Welche Strategien gibt es im Umgang mit den 

unterschiedlichen Generationen? Was bedeutet das für die 

Praxisanleitung? 

 

Zeitumfang: 6 Stunden (8 UE Online-Seminar)  

Fortbildungspunkte: 8  

Termine:   Donnerstag, 27.05.2021,  

   9:00 Uhr bis 16:00 Uhr (8 UE)  

    Mittwoch, 01.12.2021 

    9:00 Uhr bis 16 Uhr (8UE) 

Kosten:   119,90€ (inkl. MwST) 
 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung über die Formulare auf der Website  

oder per Mail an Kontakt@aufundumbruch.de 

  

mailto:Kontakt@aufundumbruch.de


 

 

 

Thema:   Stressprävention für Praxisanleitende 

Seminarnummer:  PA-03-0221 

Zielgruppe: Praxisanleitende verschiedener Fachgebiete, insbesondere aus der 

pflegerischen Versorgung 

Abstract:  Praxisanleitung ist stressig. Man bewegt sich unter anderem in 

der Rolle der Pflegefachkraft, der Kollegin oder des Kollegen, 

eventuell sogar als vorgesetzte Person – und dazu kommt noch 

die Arbeit in der Praxisanleitung. Die Arbeit der 

Praxisanleitenden ist vielen Kolleginnen und Kollegen nicht 

bekannt und teilweise nur gering nachvollziehbar, da sie 

teilweise auch im Büro („hinter verschlossenen Türen“) 

stattfindet. Konflikte mit dem Team können die Folge sein. Sie 

sehen, es gibt genügend Stressoren für Praxisanleitende. In 

diesem Webinar sprechen wir daher darüber, welche möglichen 

Maßnahmen Praxisanleitende für sich selbst ergreifen können. 

Dazu wird sowohl der private wie auch der berufliche Kontext 

betrachtet. 

 

Inhalt:  -    Was ist Stress? Was ist Resilienz? 

- Woran erkennt man Stress? Wann sind Pflegende mit Stress 

konfrontiert? 

- Wie kann man sich und andere vor Stress schützen? Was 

kann man gegen Stress tun? 

 

Zeitumfang:  6 Stunden (8 UE Online-Seminar) 

Fortbildungspunkte: 8  

Termine:   Montag, 31.05.2021,  

   09:00 Uhr bis 16:00 Uhr (8 UE)   

    Donnerstag, 28.10.2021 

    9:00 Uhr bis 16 Uhr (8 UE) 

Kosten:   119,90€ (inkl. MwST) 
 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung über die Formulare auf der Website  

oder per Mail an Kontakt@aufundumbruch.de 
  

mailto:Kontakt@aufundumbruch.de


 

 

 

Thema:   Haftungs- und Aufsichtspflicht für Praxisanleitende 

Seminarnummer:  PA-09-0221 

Zielgruppe:  Praxisanleitende verschiedener Fachgebiete, insbesondere aus 

der pflegerischen Versorgung 

Abstract:  Die Gesetzgebung sieht vor, dass pflegerische Tätigkeiten unter 

bestimmten Voraussetzungen durchgeführt werden dürfen ohne 

dafür haftbar gemacht werden zu können. Praxisanleitende 

wollen einerseits die Schüler und Schülerinnen schnell dazu 

befähigen eigenständig zuarbeiten, müssen aber auf der 

anderen Seite gegebenenfalls dafür haften. Um eine 

ausgewogene Balance zwischen diesen Gesichtspunkten zu 

finden ist eine Auseinandersetzung mit dem Haftungs- und 

Aufsichtsplicht wichtig. In diesem Webinar setzen wir uns mit 

den Konsequenzen von Verletzungen der Haftungs- und 

Aufsichtspflicht auseinander und stellen dar wie Praxisanleitende 

Verletzungen vermeiden können. 

 

Inhalte:   - Abgrenzung verschiedener Rechtsarten 

- Welche Bedeutung hat die Haftungs- und Aufsichtspflicht für 

die Praxisanleitung? 

- Welche Strafen und Konsequenzen hat die Verletzung der 

Haftungs- und Aufsichtspflicht? 

- Wie kann man Verletzungen der Haftungs- und 

Aufsichtspflicht vermeiden? 
 

Zeitumfang:  3 Stunden (4 UE Online-Seminar)   

Fortbildungspunkte: 4 

Termine:   Dienstag, 01.06.2021, 

   09:00 Uhr bis 12:30 Uhr (4 UE)  

    Dienstag, 07.12.2021 

    09:00 Uhr bis 12:30 Uhr (4 UE) 

Kosten:   69,90€ (inkl. MwST) 
 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung über die Formulare auf der Website  

oder per Mail an Kontakt@aufundumbruch.de 

  

mailto:Kontakt@aufundumbruch.de


 

 

 

Thema:  Individuelle Anleitung: Feedbackgespräche verstehen und 

   nutzen 

Seminarnummer:  PA-10-0221 

Zielgruppe:  Praxisanleitende verschiedener Fachgebiete, insbesondere aus 

der pflegerischen Versorgung 

Abstract:  Eine effiziente und wertschätzende Kommunikation ist die Basis 

guter Pflege. Das Feedback bietet in der Praxisanleitung eine 

optimale Möglichkeit eine Rückmeldung über den 

Leistungsstand und die Kompetenzen zugeben. Ein 

Feedbackgespräch setzt sich zusammen durch das „Feedback 

bekommen“ und das „Feedback geben“. Praxisanleitende, sowie 

Schüler und Schülerinnen können also ihr Verhalten reflektieren 

und zukünftig Verbesserungen umsetzen. In diesem Webinar 

werden die Methoden des Feedbacks genauer angeschaut. 

Anschließend wird die Bedeutung von Feedback in der 

Praxisanleitung und die Umsetzung in der Praxis beleuchtet. 

Damit ein gutes Feedback in der Praxis gelingt. 
 

Inhalte:   -    Definition Feedback, Welche Methoden des Feedbacks gibt                  

es? 

- Welche Gesprächsregeln müssen berücksichtigt werden? 

- Wie kann ich den Auszubildenden zur Selbstreflektion 

fördern? 

 

Zeitumfang:  6 Stunden (8 UE Online-Seminar) 

Fortbildungspunkte: 8  

Termine:   Donnerstag, 03.06.2021,  

   09:00 Uhr bis 16:00 Uhr (8 UE) 

    Donnerstag, 19.08.2021  

    09:00 Uhr bis 16:00 Uhr (8 UE)     

Kosten:   119,90€ (inkl. MwST) 
 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung über die Formulare auf der Website  

oder per Mail an Kontakt@aufundumbruch.de 

  

mailto:Kontakt@aufundumbruch.de


 

 

 

Thema:   Strukturierte Anleitung mit Hilfe eines Leitfadens 

Seminarnummer:  PA-12-0221 

Zielgruppe:  Praxisanleitende verschiedener Fachgebiete, insbesondere aus 

der pflegerischen Versorgung 

Abstract:  Durch eine gute Struktur in der Praxisanleitung ist in meisten 

Fällen sicherzustellen, dass ein Lernerfolg nicht ausbleibt. Häufig 

haben Praxisanleitenden wenig zeitlichen Ressourcen für die 

Anleitung von Schülern und Schülerinnen, ein Leitfaden ist eine 

gute und effiziente Möglichkeit eine abwechslungsreiche 

Anleitungssituation zu planen. In diesem Webinar werden die 

Möglichkeiten und Inhalte des Einsatzes eines Leitfadens 

aufgezeigt. Anschließend setzen wir uns mit dem Nutzen 

auseinander und der einfachen Anwendung in der pflegerischen 

Praxis. 
 

Inhalte: - Warum ist ein Leitfaden wichtig für die Planung einer 

Anleitungssituation? 

- Was muss alles berücksichtigt werden, um eine 

Anleitungssituation vorzubereiten? Was muss alles 

vorbereitet werden? 

- Was muss während und nach der Anleitung beachtete 

werden? Wie ist mit Fehlern umzugehen? 

 

Zeitumfang:  3 Stunden (4 UE Online-Seminar)   

Fortbildungspunkte: 4 

Termine:   Montag, 07.06.2021,  

   09:00 Uhr bis 12:30 Uhr (4 UE)  

    Montag, 15.11.2021  

    09:00 Uhr bis 12:30 Uhr (4 UE) 

Kosten:   69,90€ (inkl. MwST) 

 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung über die Formulare auf der Website  

oder per Mail an Kontakt@aufundumbruch.de 
  

mailto:Kontakt@aufundumbruch.de


 

 

 

Thema:   Digitalisierung als Schlüssel für eine erfolgreiche   

   Praxisanleitung 

Seminarnummer:  PA-14-0221 

Zielgruppe:  Praxisanleitende verschiedener Fachgebiete, insbesondere aus 

der pflegerischen Versorgung 

Abstract:  Ein großes Unterstützungspotenzial bietet die Digitalisierung 

dem Gesundheitswesen und besonders der Pflege. Zur Zeit wird 

dieses Potenzial aber nur unzureichend ausgeschöpft. 

Praxisanleitende könnten aber viele Möglichkeiten der 

Digitalisierung nutzen, um die Ausbildung besser zu 

strukturieren, eine besser Beziehungsarbeit zu führen und am 

Ausbildungserfolg zu arbeiten. Im diesem Webinar geht es um 

die Möglichkeiten, welche Praxisanleitenden im Rahmen der 

Digitalisierung zur Verfügung stehen und um die Vor- und 

Nachteile die die Nutzung für die Praxis hat. 
 

Inhalte:  -    Was ist Digitalisierung? 

- Welche Bedeutung hat die Digitalisierung für die Pflege? 

- Welchen Nutzen bringt sie mit sich? Und was ist in Zukunft 

möglich? 
 

Zeitumfang:  3 Sunden (4 UE Online-Seminar)   

Fortbildungspunkte: 4 

Termine:   Dienstag, 08.06.2021, 

   09:00 Uhr bis 12:30 Uhr (4 UE)  

    Freitag, 08.10.2021, 

    09:00 Uhr bis 12:30 Uhr (4UE) 

Kosten:   69,90€ (inkl. MwST) 

 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung über die Formulare auf der Website  

oder per Mail an Kontakt@aufundumbruch.de 
  

mailto:Kontakt@aufundumbruch.de


 

 

 

Thema:   Umgang mit Konflikten in der Praxisanleitung 

Seminarnummer:  PA-19-0221 

Zielgruppe:  Praxisanleitende verschiedener Fachgebiete, insbesondere aus 

der pflegerischen Versorgung 

Abstract:  Pflegende arbeiten immer mit und für Menschen und wo 

Menschen sind wird es immer Konflikte geben. Auch im Umgang 

mit Schüler und Schülerinnen werden aus verschiedenen 

Gründen immer wieder Konflikte auftreten. Diese Konflikte 

können aber für Praxisanleitende eine große Herausforderung 

sein und das Erreichen des Ausbildungsziels gefährden. In 

diesem Webinar geht es um die Bedeutung von Konflikten für die 

Praxisanleitung und darum wie Konflikte vermieden werden 

können. Anschließend geht es um Methoden, um mit Konflikten 

umzugehen und gemeinsam Lösungen zu finden. 
  

Inhalte:  - Definition: Konflikt, Welche Bedeutung haben Konflikte für die      

Praxisanleitende 

- Welche Vor- und Nachteile haben Konflikte? 

- Wie können Konflikte vermieden werden? 
 

Zeitumfang:  6 Stunden (8 UE Online-Seminar) 

Fortbildungspunkte: 8  

Termine:   Mittwoch, 09.06.2021,  

   09:00 Uhr bis 16:00 Uhr (8 UE)  

    Donnerstag, 09.09.2021, 

    09:00 Uhr bis 16:00 Uhr (8 UE) 

Kosten:   119,90€ (inkl. MwST) 

 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung über die Formulare auf der Website  

oder per Mail an Kontakt@aufundumbruch.de 

  

mailto:Kontakt@aufundumbruch.de


 

 

 

 

Thema:   Neuerungen durch die Generalistik 

Seminarnummer:  PA-21-0221 

Zielgruppe:  Praxisanleitende verschiedener Fachgebiete, insbesondere aus 

der pflegerischen Versorgung 

Abstract:  Das Leben in der Praxisanleitung ist seit spätestens 2020 stark 

verändert. Die neue Pflegeberufereform hat einiges geändert, 

was unbedingt beachtet werden muss. Wussten Sie bereits, 

dass SchülerInnen mindestens 10% ihrer Dienstzeit mit 

Praxisanleitenden verbringen und strukturierte Anleitung erhalten 

müssen? Diese und weitere wichtige Änderungen besprechen 

wir in diesem Seminar. Neben den gesetzlichen Grundlagen 

überlegen wir natürlich, welche Auswirkungen dies auf Sie und 

Ihre Einrichtung hat und welche Maßnahmen sie einleiten 

müssen. 
  

Inhalte:  - Änderungen der Pflegeberufereform 

    - Auswirkungen der Änderungen auf Einrichtungen 

    - Welche Maßnahmen müssen Sie durchführen? 

 

Zeitumfang:  3 Stunden (4 UE Online-Seminar) 

Fortbildungspunkte: 4 

Termine:   Dienstag, 27.07.2021 

    14:00 bis 17:30 Uhr (4UE) 

Kosten:   69,90€ 

 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung über die Formulare auf der Website  

oder per Mail an Kontakt@aufundumbruch.de 

  

mailto:Kontakt@aufundumbruch.de


 

 

 

 

Thema:  Berücksichtigung des Lerntyps zur individuellen 

Ausbildungsförderung 

Seminarnummer:  PA-04-0221 

Zielgruppe:  Praxisanleitende verschiedener Fachgebiete, insbesondere aus 

der pflegerischen Versorgung,  
 

Abstract:  Zu den Aufgaben von Praxisanleitenden gehört es die 

Ausbildung mitzugestalten und eine individuelle 

Ausbildungsförderung zu gewährleisten. Bei diesen Förderungen 

müssen Besonderheiten der/des jeweilige/n Schüler oder 

Schülerin berücksichtigt werden. Der Lernerfolg und die 

Kompetenzgewinnung wird erheblich gesteigert, wenn die 

Lernangebote unter Beachtung des Lerntyps gestaltet werden. 

Die aufgenommenen Informationen werden deutlich einfacher in 

das Langzeitgedächtnis übertragen und die Kompetenzen somit 

langfristig erhöht. Hier sind Praxisanleitende besonders 

gefordert, den Lerntyp zu analysieren und in die tägliche Arbeit 

einzubinden. 
 

Inhalte:   - Möglichkeiten um den Lerntyp zu bestimmen 

- Auseinandersetzung mit den Lerntypen 

- Berücksichtigung des individuellen Lerntyps im 

 Anleitungsprozess 

 

Zeitumfang:  6 Stunden (8 UE Online-Seminar) 

Fortbildungspunkte: 8  

 

Termine und Kosten erhalten Sie auf Anfrage. 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung unter Kontakt@aufundumbruch.de 

  

mailto:Kontakt@aufundumbruch.de


 

 

 

Thema:   Individuell Anleiten: Beurteilungssysteme kennen und  

   anwenden 

Seminarnummer:  PA-05-0221 

Zielgruppe:  Praxisanleitende verschiedener Fachgebiete, insbesondere aus der 

   pflegerischen Versorgung 

 

Abstract:  Eine große Herausforderung für Praxisanleitende ist es die 

Schüler und Schülerinnen gerecht und professionell zu 

beurteilen. Der Leistungsstand ist nur messbar und vergleichbar, 

wenn alle Praxisanleitenden sich an die gleichen Kriterien halten. 

In diesem Webinar wird dargestellt, welche Bedeutung 

Beurteilungen für die Praxisanleitung haben. Ebenfalls wird der 

Aufbau und die Struktur von Beurteilungen angeschaut und die 

Gütekriterien, welche zwingend eingehalten werden müssen. 

Zum Schluss des Webinars wird evaluiert, welche Eigenschaften 

der Praxisanleitende für eine gute Beurteilung mitbringen muss. 
 

Inhalt:  -    Was sind Beurteilungssysteme 

- Wieso sind Beurteilungssysteme für die Ausbildung von 

Bedeutung? Welche Beurteilungssysteme gibt es? 

- Was sind Gütekriterien und welche Merkmale haben 

Kriterien? 
 

Zeitumfang:  6 Stunden (8 UE Online-Seminar) 

Fortbildungspunkte: 8  

 
Termine und Kosten erhalten Sie auf Anfrage. 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung unter Kontakt@aufundumbruch.de 

  

mailto:Kontakt@aufundumbruch.de


 

 

 

Thema:   Grundlagen der Praxisanleitung: Ethik in der Berufspraxis 

Seminarnummer:  PA-06-0221 

Zielgruppe:  Praxisanleitende verschiedener Fachgebiete, insbesondere aus 

der pflegerischen Versorgung 

 

Abstract:  Ethik sollte die Basis eines jeden pflegerischen Handelns sein. 

Praxisanleitende stehen in der besonderen Herausforderungen 

Schüler und Schülerinnen bei dem Kompetenzgewinn zu 

begleiten und aktives ethisches Handeln zu fördern. In diesem 

Webinar wird sich das Thema Ethik und seine Bedeutung sehr 

praxisnah angeschaut. Zunächst erfolgt eine 

Auseinandersetzung mit den ethischen Leitlinien, welche der 

Pflege zur Verfügung stehen. Darauf aufbauend werden die 

ethischen Kompetenzen betrachtet die Schüler und Schülerinnen 

erwerben können und abschließend die aktive 

Auseinandersetzung mit Ethik in der Praxis. 
 

Inhalte: - Was ist Ethik? Welche Bedeutung hat Ethik für die Pflege und 

das Gesundheitswesen im Allgemeinen? 

- Was sind Werte und welche Bedeutung haben diese auf das 

pflegerische Handeln? 

- Was ist der ICN? Welche Bedeutung hat er für die Pflege? 

- Ethische Fallbesprechung (Ziele und Ablauf) 

 

Zeitumfang:  3 Stunden (4 UE Online-Seminar)   

Fortbildungspunkte: 4 

 

Termine und Kosten erhalten Sie auf Anfrage. 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung unter Kontakt@aufundumbruch.de 

  

mailto:Kontakt@aufundumbruch.de


 

 

 

Thema:  Förderung der Handlungskompetenz 

Seminarnummer:  PA-07-0221 

Zielgruppe: Praxisanleitende verschiedener Fachgebiete, insbesondere aus 

der pflegerischen Versorgung 

Abstract:  Praxisanleitende sollen den Schülern und Schülerinnen 

unterstützen Handlungskompetenzen zu erlernen. Eine intensive 

Auseinandersetzung mit den einzelnen Kompetenzbereichen 

und eine kreative innovative Förderung kann den 

Praxisanleitenden und den Schüler und Schülerinnen sehr viel 

Spaß machen und eine gute Lernatmosphäre schaffen. In 

diesem Webinar werden die 5 Kompetenzbereiche dargestellt. 

Anschließend werden die besten Förderungsmöglichkeiten in der 

Praxis aufgezeigt, um gemeinsam mit dem Schüler oder 

Schülerin von IST-Zustand zum angestrebten Soll-Zustand zu 

kommen. 
 

Inhalt:  -   Was sind Handlungskompetenzen?  

- Welche Kompetenzbereiche gibt es? 

- Wieso ist die Förderung aller Kompetenzbereiche für die 

Pflege von Bedeutung? 

- Vergleich SOLL und IST Zustand 

 

Zeitumfang:  3 Stunden (4 UE Online-Seminar)   

Fortbildungspunkte: 4 

 
Termine und Kosten erhalten Sie auf Anfrage. 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung unter Kontakt@aufundumbruch.de 

 

  

mailto:Kontakt@aufundumbruch.de


 

 

 

Thema: Berufspolitisches Zusammenspiel zwischen 

Berufsverbänden, Gewerkschaften und Pflegekammern 

Seminarnummer:  PA-08-0221 

Zielgruppe:  Praxisanleitende verschiedener Fachgebiete, insbesondere aus 

der pflegerischen Versorgung 

 

Abstract:  Pflege braucht eine Selbstverwaltung für eine politische Stimme. 

Viele Pflegende sind mit den jetzigen politischen Bedingungen in 

der Pflege nicht zufrieden. Eine Möglichkeit aktiv in der Pflege 

etwas zu verändern ist eine Mitgliedschaft in der Pflegekammer, 

einer Gewerkschaft und einem Berufsverband. Denn alle drei 

setzen sich in unterschiedlichen Aspekten für Pflegende ein und 

versuchen die Bedingungen zu verbessern. In diesem Webinar 

geht es um die Aufgaben und die Bedeutung von 

Pflegekammern, Berufsverbänden und Gewerkschaften, aber 

auch um die aktuelle Entwicklung. 
 

Inhalt: - Was ist eine Pflegekammer? Was ist eine Gewerkschaft? Was 

ist ein Berufsverband? Wer wird vertreten? 

- Wie hoch sind die Kosten? 

- Welche Aufgaben haben die jeweiligen Institutionen? 

- Welche Bedeutung aud Auswirkungen haben diese auf die 

Pflege? 

 

Zeitumfang:  3 Stunden (4 UE Online-Seminar)   

Fortbildungspunkte: 4 

 

Termine und Kosten erhalten Sie auf Anfrage. 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung unter Kontakt@aufundumbruch.de 

  

mailto:Kontakt@aufundumbruch.de


 

 

 

Thema:   Effiziente Anleitung ermöglichen: Methodenvielfalt als  

   Schlüssel 

Seminarnummer: PA-11-0221 

Zielgruppe:  Praxisanleitende verschiedener Fachgebiete, insbesondere aus 

der pflegerischen Versorgung 

Abstract: Praxisanleitende sind für ein erfolgreiches Lernen von Schülern 

und Schülerinnen verantwortlich. Eine vielfältige, kreative und 

zugleich effiziente Strukturierung von Anleitungssituationen ist 

hierfür das A und O. Die Komplexität der Pflege und die 

unterschiedlichen Handlungsabläufe machen eine Vielzahl an 

Methoden möglich. Sowohl für die Praxisanleitenden, wie auch 

für die Schüler und Schülerinnen bieten diese sehr viel 

Potenzial.  In diesem Webinar werden die Anleitungsmethoden 

und ihre Vor- und Nachteile aufgezeigt. Anschließend werden 

Möglichkeiten dargestellt, um diese sinnvoll und realistisch in der 

Praxis anzuwenden. 
 

Inhalte:   - Was sind Anleitungsmethoden? 

- Was sind die Vorteile der Methodenvielfalt? 

- Was muss bei der Auswahl der Methoden berücksichtigt 

werden? 

- Inwieweit haben die unterschiedlichen Methoden Auswirkung 

auf die Kompetenzförderung? 

 

Zeitumfang:  6 Stunden (8 UE Online-Seminar) 

Fortbildungspunkte: 8  

 

Termine und Kosten erhalten Sie auf Anfrage. 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung unter Kontakt@aufundumbruch.de 

  

mailto:Kontakt@aufundumbruch.de


 

 

 

Thema:   Gruppendynamik in der Praxisanleitung 

Seminarnummer:  PA-13-0221 

Zielgruppe:  Praxisanleitende verschiedener Fachgebiete, insbesondere aus 

der pflegerischen Versorgung 

Abstract:  Gute und qualitativ hochwertige Pflege kann man nur mit einem 

Team sicherstellen. Eine Gruppe schafft mehr als eine einzelne 

Person. Es entwickelt sich eine Dynamik, die Praxisanleitende 

nutzen können, um gemeinsam am Ausbildungserfolg der 

Schüler und Schülerinnen zu arbeiten. Es gibt verschiedene 

Arten von Gruppen, welche sich unterschiedlich positiv oder 

auch negativ auf die Ausbildung auswirken können. In diesem 

Webinar wird sich zunächst mit den Bedeutungen von Gruppen 

und den soziologischen Merkmalen auseinandergesetzt und 

anschließend wird dargestellt welche Konflikte es gibt und wie 

diese vermieden werden können. 
 

Inhalte:  - Was ist eine Gruppe? 

- Welche Gruppenarten gibt es? Welche Bedeutung haben 

diese für die Pflege? 

- Welche Konflikte können in der Gruppe entstehen? 

- Wie können Gruppen für die Praxisanleitung genutzt werden? 

 

Zeitumfang:  6 Stunden (8 UE Online-Seminar) 

Fortbildungspunkte: 8  

 

Termine und Kosten erhalten Sie auf Anfrage.  
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung unter Kontakt@aufundumbruch.de 

 

  

mailto:Kontakt@aufundumbruch.de


 

 

 

Thema:  Meilenstein zur Professionalisierung: Generalisierung der 

Pflegeausbildung 

Seminarnummer:  PA-15-0221 

Zielgruppe:  Praxisanleitende verschiedener Fachgebiete, insbesondere aus 

der pflegerischen Versorgung 

Abstract:  Ein gewaltiger Meilenstein für eine zukunftsfähige und qualitativ 

hochwertige Pflegeausbildung wurde im Juli 2017 gelegt. Das 

neue Pflegeberufsgesetz sieht eine generalisierte Ausbildung 

vor. Ab 2020 sollen Pflegefachmänner und Pflegefachfrauen 

ausgebildet werden. Die Altenpflege, Gesundheits- und 

Krankenpflege und Kindergesundheits- und Krankenpflege wird 

zu einer Ausbildung zusammengefasst. In diesem Webinar 

werden die Veränderungen der Generalisierung dargestellt. 

Anschließend wird sich intensiv mit der bedeutungsvollen Rolle 

der Praxisanleitenden auseinandergesetzt, da diese einer der 

wichtigsten Schlüssel für die erfolgreiche Ausbildung sind. 
 

Inhalte:  - Was ist Generalisierung? 

- Welche Bedeutung hat die Generalisierung für die 

Ausbildung? 

- Welche Veränderungen bringt sie mit sich? 

- Welche Rolle haben Praxisanleitende zukünftig? 

 

Zeitumfang:  6 Stunden (8 UE Online-Seminar) 

Fortbildungspunkte: 8  

 

Termine und Kosten erhalten Sie auf Anfrage.  
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung unter Kontakt@aufundumbruch.de 

  

mailto:Kontakt@aufundumbruch.de


 

 

 

Thema:   Herausforderung Facharbeit 

Seminarnummer:  PA-16-0221 

Zielgruppe:  Praxisanleitende verschiedener Fachgebiete, insbesondere aus 

der pflegerischen Versorgung 

Abstract:  Praxisanleitende müssen im Rahmen ihrer Weiterbildung in 

vielen Fällen eine Facharbeit schreiben.  Ohne die Routine und 

Erfahrung kann das eine riesige Herausforderung werden. In 

diesem Webinar wirkt gezeigt, wie sie strukturiert und erfolgreich 

an dieser arbeiten können. Es werden sowohl inhaltliche wie 

formale Aspekte beleuchtet  und Tipps gegeben, um möglichst 

stressfrei und zielgerichtet diese zu erstellen. Das erlernte 

Wissen kann anschließend auch in der Dokumentation von 

Praxisanleitungen oder dem pflegerische Alltag angewandt 

werden. 
 

Inhalte:  - Was ist eine Facharbeit und welche Bedeutung hat sie? 

- Welche Auseinandersetzung mit dem Inhalt muss erfolgen? 

Welche Inhalte können verlangt werden? 

- Wie formatiere ich eine Facharbeit? 

- Gibt es einen Leitfaden zum Erstellen einer Facharbeit? 

 

Zeitumfang:  3 Stunden (4 UE Online-Seminar)   

Fortbildungspunkte: 4 

 

Termine und Kosten erhalten Sie auf Anfrage. 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung unter Kontakt@aufundumbruch.de 

  

mailto:Kontakt@aufundumbruch.de


 

 

 

Thema:   Motivationsförderung als Schlüsselqualifikation von  

   Praxisanleitenden 

Seminarnummer:  PA-17-0221 

Zielgruppe:  Praxisanleitende verschiedener Fachgebiete, insbesondere aus 

der pflegerischen Versorgung 

 

Abstract:  Die pflegerische Ausbildung ist besonders anspruchsvoll und 

stellt die Schüler und Schülerinnen immer wieder vor neue 

Herausforderungen, welche im ersten Moment unüberwindbar 

erscheinen. Praxisanleitende sind verantwortlich für eine 

umfangreiche Beziehungs- und Zusammenarbeit, um die 

Schüler und Schülerinnen bei der Überwindung zu unterstützen. 

Das Motivieren ist ein wichtiger Aspekt der Praxisanleitung, 

damit der Schüler oder Schülerin ihr Ausbildungsziel erreichen 

kann. In diesem Webinar wird dargestellt, weshalb Motivation für 

den Ausbildungserfolg von Bedeutung ist und wie 

Praxisanleitende motivieren können. 
 

Inhalt: - Was ist Motivation? Welche Bedeutung hat die 

Motivationsförderung für Praxisanleitende? 

- Welche Methoden gibt es zur Motivationsförderung? 

- Welche Ziele erreicht man mit einer Förderung der 

Motivation? 

- Welche Folgen hat eine Demotivation? 

 

Zeitumfang:  6 Stunden (8 UE Online-Seminar) 

Fortbildungspunkte: 8  

 

Termine und Kosten erhalten Sie auf Anfrage. 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung unter Kontakt@aufundumbruch.de 

  

mailto:Kontakt@aufundumbruch.de


 

 

 

Thema:   Selbstpflege für Praxisanleitende 

Seminarnummer: PA-18-0221 

Zielgruppe:  Praxisanleitende verschiedener Fachgebiete, insbesondere aus 

der pflegerischen Versorgung 

 

Abstract:  Praxisanleitende stellen sicher, dass gut qualifizierte neue 

Pflegefachkräfte ausgebildet werden. Dabei stehen sie in einer 

Diskrepanz zwischen der Komplexität des pflegerischen Alltags 

und der Begleitung von Schüler und Schülerinnen. Da 

Praxisanleitende eine wichtige Ressource in diesem System sind 

und zeitgleich als Vorbildfunktion dienen, ist es unabdingbar eine 

gute Selbstpflege zu betrieben. In diesem Webinar geht es um 

die Bedeutung der Selbstpflege für Praxisanleitende und die 

Folgen bei Missachtung. Anschließend werden Möglichkeiten 

der Selbstpflege aufgezeigt. 
 

Inhalte: - Was ist Selbstpflege? Welche Bedeutung hat Selbstpflege für 

Praxisanleitende? 

- Welche Methoden gibt es zur Selbstpflege? 

- Welche Ziele hat Selbstpflege? 

- Welche Folgen hat eine mangelnde Selbstpflege? 

 

Zeitumfang:  3 Stunden (4 UE Online-Seminar)   

Fortbildungspunkte: 4 

 

Termine und Kosten erhalten Sie auf Anfrage. 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung unter Kontakt@aufundumbruch.de 

  

mailto:Kontakt@aufundumbruch.de


 

 

 

Thema:   Strukturierte Praxisanleitung: Zeitmanagement richtig  

   nutzen 

Seminarnummer:  PA-20-0221 

Zielgruppe:  Praxisanleitende verschiedener Fachgebiete, insbesondere aus 

der pflegerischen Versorgung 

 

Abstract:  „Nein!“ wäre die Antwort einer jeden Pflegefachkraft, wenn man 

sie fragen würde, ob der Pflege in der Praxis ausreichend 

zeitliche Ressourcen zur Verfügung stehen. Besonders 

Praxisanleitende sind häufig in der Diskrepanz zwischen 

professioneller Anleitung und Alltag auf dem jeweiligen Bereich. 

In diesem Webinar wird sich damit auseinandergesetzt, wie 

Praxisanleitende ihre zeitlichen Ressourcen besser managen 

können und welchen Profit die Anleitung daraus gewinnt. 

Anschließend wird dargestellt, weshalb ein gutes 

Zeitmanagement besonders mit knappen Ressourcen sehr viel 

Potenzial hat. 
 

Inhalte:  - Was ist Zeitmanagement? 

- Welche Bedeutung hat Zeitmanagement für die Pflege? 

- Welche Methoden gibt es um die Zeit zu managen? 

- Welche Vorteile hat ein gutes Zeitmanagement? 

 

Zeitumfang:  3 Stunden (4 UE Online-Seminar)   

Fortbildungspunkte: 4 

 

Termine und Kosten erhalten Sie auf Anfrage. 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung unter Kontakt@aufundumbruch.de 
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Ihre Ansprechpartner vor Ort 

  

                                                            

 

             Helen Alfes       Dominik Bruch 

 

Wir stehen Ihnen bei Fragen zu unserem Angebot gerne zur Verfügung: 

Telefon: 0228 – 266 89 840 

E-Mail: Kontakt@aufundumbruch.de 

Gerne erstellen wir Ihnen ein auf Ihre Bedürfnisse zugeschnittenes Angebot. 

Sie würden gerne ein bestimmtes Thema in Ihrer Einrichtung fokussieren und haben es in 

unserem Angebot nicht gefunden? Kontaktieren Sie uns gerne – wir organisieren Ihnen die 

jeweiligen Expertinnen oder Experten und sorgen dafür, dass Ihre Kolleginnen und Kollegen 

noch besser auf die Versorgung vorbereitet sind. 

Wir freuen uns darauf, von Ihnen zu hören! 

 

 

Auf- und Umbruch im Gesundheitswesen UG (haftungsbeschränkt) 

Bonner Talweg 89 

53113 Bonn 

Tel.: 0228 – 266 89 840 

Mail: kontakt@aufundumbruch.de 

Registergericht: Amtsgericht Bonn 

Registernummer: HRB 23700 

Sitz der Gesellschaft: Bonn 

Geschäftsführer: Dominik Bruch 

USt-IdNr.: DE319158248 
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Kursanmeldung 

Auf- und Umbruch im Gesundheitswesen UG 

Bonner Talweg 89 

53113 Bonn 

Tel: 0228 266 89 840 

E-Mail: kontakt@aufundumbruch.de 

Kurs-Nummer  

Kurs-Titel  

Anmeldung  Gruppenanmeldung 

 Einzelanmeldung 

Dienstadresse 

(Gruppenanmeldung) 

Name: 

Adresse: 

Telefon: 

 E-Mail: 

 

Privatadresse (nur bei 

Einzelanmeldung) 

Name: 

Adresse: 

Telefon: 

E-Mail: 

 

Rechnungsempfänger  Dienstadresse 

 Privatadresse 

 

Bitte geben Sie hier die Teilnehmenden an. Wenn Sie mehr Personen anmelden möchten, geben Sie diese gerne auf einem 

weiteren Blatt an. 

Nr. Anrede Vorname Nachname Geburtsdatum 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

 

Ich bin damit einverstanden, dass die vorgenannten Kontaktdaten für Fortbildungsinformationen genutzt werden dürfen. 

Mir ist bekannt, dass die Einwilligung in die Datenverarbeitung der vorbenannten Angaben freiwillig erfolgt und jederzeit 

durch mich ganz oder teilweise mit Wirkung für die Zukunft widerrufen werden kann. 

_____________________________________                                                        ___________________________________ 

Datum, Ort, Unterschrift des Teilnehmenden                                                         Datum, Ort, Unterschrift des Arbeitgebers 

Unsere AGBs finden Sie auf unserer Webseite: 

https://www.aufundumbruch.de/faq 

mailto:kontakt@aufundumbruch.de
https://www.aufundumbruch.de/faq

